
Active – Christmas Week

 
O Active Gym UTAD irá comemorar a Época Natalícia entre os
dias 14 e 18 de dezembro com uma semana repleta de atividades
desportivas, entre elas, masterclass, workshops, maratona de
powercycling, active games e Jantar de Natal.

Será também realizada uma Ação de Solidariedade em parceria
com  a  Cáritas,  através  da  recolha  de  bens  alimentares  e
brinquedos,  para  a  qual  pedimos  a  colaboração  de  toda  a
Academia.
As  inscrições,  obrigatórias,  são  feitas  na  secretaria  do
Active Gym, situado no edifício do Ex-CIFOP, até dia 11 de
dezembro.
Programa [VER]

https://eventos.utad.pt/evento/active-christmas-week/
https://eventos.utad.pt/Documents/dezembro_2015/JANTAR%20NATAL.pdf
https://eventos.utad.pt/Documents/dezembro_2015/CAMPANHA%20SOLIDARIA%20NATAL.pdf
https://eventos.utad.pt/Documents/dezembro_2015/Active%20Christmas%20Week%20-%20Programa.pdf

