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GINÁSTICA: O FUTURO HOJE
A  FGP  e  a  ENGym  apresentam  o  8º  Congresso  Nacional  da
Ginástica e o 6º Congresso Internacional da Ginástica que irá



decorrer entre 1 a 8 de dezembro de 2020 adaptado aos tempos
que vivemos.
A participação no Congresso poderá ser de forma presencial
(com número reduzido de presenças) com emissão em streaming
dos trabalhos, como a possibilidade de frequentar o congresso
de forma online (de forma síncrona e assíncrona) e ainda com
possível acesso posterior repetido.
O Congresso com as suas diversas áreas temáticas e tipologias
de trabalhos, pretende, mais uma vez, dar resposta formativa a
Treinadores, Estagiários de Cursos de Treinadores, Alunos de
Ensino Superior, Professores de Educação Física, Juízes de
Ginástica, Dirigentes de Clubes e Associações de Ginástica e
outros agentes gímnicos interessados.
O Congresso está em processo de credenciação para formação
contínua  de  Treinadores  (TPTD);  de  Diretores  Técnicos  de
Clubes (TPDT); de Técnicos de Exercício Físico (TPTEF) e de
Professores de Educação Física (CCPFC).
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