
Conhecer o Treinador

APRESENTAÇÃO

Esta  ação  procurar  corresponder  à  necessidade  de  um
conhecimento  atualizado  e  cientificamente  fundado  na  área
específica  do  futebol,  a  partir  do  saber  acumulado  e  em
constante construção de um edifício teórico/prático específico
da  teoria  e  metodologia  do  processo  de  treino,  nas  novas
tecnologias  de  informação  e  observação  e  na  investigação
científica.

 

OBJETIVOS

Aquisição de conhecimentos relativos à monitorização do treino
de futebol. A função do treinador na dinâmica de um clube de
futebol.

 

https://eventos.utad.pt/evento/conhecer-o-treinador/


DESTINATÁRIOS

Treinadores e Dirigentes

Alunos  dos  cursos  de  1º,  2º  e  3º  ciclos  em  ciências  do
desporto ou afins.

Público em Geral

 

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA

Isabel Gomes 

Victor Maçãs

Gil Couto

 

COMISSÃO ORGANIZADORA

Isabel Gomes 

Victor Maçãs

Gil Couto

 

DESCRITIVO DA AÇÃO DE FORMAÇÃO

Descritivo da Ação de Formação:

Designação: Conhecer o Treinador 

Data de início: 29/10/2018

N.º de Unidades de Crédito atribuídas: 1.0

Formação Contínua (Treinadores)

Componente(s) de Formação: Específica



Modalidade(s) e respetivo(s) grau(s):Futebol: I/II/III

Código da Ação em apreço é: 61316787

 

ENTIDADES ENVOLVIDAS

Gabinete de Formação da UTAD (GFORM)

Research  Center  in  Sports  Sciences,  Health  and  Human
Development  (CIDESD)

 

PROGRAMA/HORÁRIO

Bruno Gonçalves UTAD /CIDESD
Vítor Oliveira (Treinador Futebol/ FC Paços de Ferreira)
29 de outubro (Segunda-Feira 19:00 – 24:00)

 

CARTAZ

<<Ver>>

 

CARGA HORÁRIA

Com um total de 5 horas

 

NÚMERUS CLAUSUS

Mínimo:100 Máximo:150

 

EMOLUMENTO

https://www.utad.pt/gform/wp-content/uploads/sites/25/2018/10/cartaz-Isabel-Gomes.pdf


20€ (Treinadores) Todos creditados

15€ (Treinadores) Sócio ANTF

10€ Treinadores, Ex Alunos da UTAD 

3€ Para alunos da UTAD

 

LOCAL

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro,  no Edifício do
Complexo Desportivo da UTAD, Sala D0.11

 

INSCRIÇÕES

<<Inscrições on line>>

Nota:  quem  pretende  créditos  sugerimos  que  em  outras
informações,insiram  o  nº  da  Cédula  de  treinador/a  ou  ao
rubricar a folha de presença no dia do evento.

 

REGRAS DE INSCRIÇÃO

As inscrições são formalizadas através do preenchimento On-
line do formulário de inscrição e envio da digitalização do
seu comprovativo de pagamento por uma das seguintes formas:

− Presencialmente, nas instalações do Gabinete de Formação;

− Por e-mail – abelc@utad.pt;

−  Por  correio  –  Gabinete  de  Formação  da  UTAD,  Quinta  de
Prados, 5000-801 Vila Real.

Só serão consideradas inscrições completas (com os requisitos
todos),  ou  seja,  com  a  inscrição  “on  line”  com  os  dados

http://utad.forinsia.com/Inscricoes/Candidaturas/Secretaria.aspx?idCaracterizacao=90&idAccao=79
https://www.utad.pt/gform/event/workshop-de-fisiologia-humana/abelc@utad.pt


devidamente  preenchidos,  com  a  documentação  previamente
enviada, incluindo comprovativo de pagamento do curso (ex:
talão de transferência bancária).

O pagamento pode ser efectuado por:

− Cheque à ordem da Universidade de Trás-os-Montes e Alto
Douro.

− Transferência Bancária – IBAN PT50 0018 000346205068020 22

Os formandos deverão fazer prova do pagamento devido (ex:
talão de transferência bancária).


