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Realiza-se a 6 de maio no Pavilhao Municipal de Vila Real,
entre as 9:00 e as 16:00 horas uma mostra publica do trabalho
desenvolvido, junto da comunidade, pelos alunos do Curso de
Reabilitacao Psicomotora da Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro (UTAD).

Este encontro intergeracional tém como objetivo reunir as
diferentes geracdes que tém vindo a participar em programas de
intervencao em psicomotricidade. Estas atividades,
desenvolvidas em instituicdes de carater educativo e social,
envolvem criancas em idades pré-escolar e escolar, jovens com
deficiéncia intelectual e populacao idosa, e o objetivo é
promover o desenvolvimento psicomotor através de atividades
lidicas, adequadas as idades em questao.

0 evento, gratuito e aberto a comunidade em geral, pretende
mostrar o trabalho desenvolvido pelos alunos, ao nivel da


https://eventos.utad.pt/evento/encontro-intergeracional-2015/

prevencao, reeducacao e reabilitacao ou terapia, junto dos
participantes no programa, com vista ao aumento da autonomia e
qualidade de vida, essenciais ao desenvolvimento e incremento
das suas capacidades cognitivas e motoras.
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