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09:30 h - Ceriménia de Abertura

Vice-Reitor UTAD | Prof. Doutor Artur Cristovao

Presidente da ECVA | Prof. Doutor Artur Sa

Bastonaria Ordem dos Nutricionistas | Prof. Doutora Alexandra Bento
Diretora Licenciatura Ciéncias da Nutricdo | Prof. Doutora Carla Gongalves
Presidente NECN | Inés Liguito

10:00 h - Sessdo Plenaria

“A Dieta Mediterranica - uma forma saudavel e sustentavel de viver”
| Maria Palma Mateus - Universidade do Algarve

Moderador: Ana Nazaré Pereira | UTAD

11:00 h - Pausa para Café

11:30 h - Painel “Os desafios do nutricionista para um futuro sustentavel”
Moderador: Carla Gongalves | UTAD

Alimentacéo coletiva | Ada Rocha | FCNAUP

Inddstria Alimentar | Ana Leonor Perdigdo | Nestlé

MNutri¢do Clinica | Carlos Portugal Nunes | UM

MNutricdo Comunitdria e Satde Piblica | Carla Lopes | FMUP

13:00 h - Pausa para Almoco

14:30 h - Sessdo Plendria
“A alimentacdo dos Portugueses” | Andreia Oliveira | ISPUP
Moderador: Jose Alcides Peres | UTAD

15:30 h - Pausa para Café

16:00 h - Painel “Os Desafios da Producdo Alimentar”
Moderador: Jorge Azevedo | UTAD

Eduardo Rosa | UTAD

Maria José Gomes | UTAD

Pedro Azevedo | Frulact

Alexandrina Fernandes | Bisaro-Salsicharia Tradicional

Pedro Queiroz | FIPA

17:30 h - Encerramento do primeiro dia ut ad

No dia 15 e 16 de outubro realizam-se as II Jornadas de
Ciéncias da Nutricdo — A Alimentacao no Centro do Futuro
Sustentavel, que irao decorrer nos dias 15 e 16 de outubro de
2020, este ano, numa versao totalmente on-line. As Jornadas



sao um evento de partilha de conhecimento cientifico,
organizadas pelo Nicleo de Estudantes e docentes da
licenciatura. Este ano o programa contempla a participacao de
mais de 16 oradores de mais de uma dezena de instituicoes
nacionais. Deverd inscrever-se previamente para o e-mail
necnutad@gmail.com . Inscricao gratuita, inclui certificado de
presenca.
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