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Sendo o suicídio e os comportamentos suicidários um grave
problema de saúde pública, o dia 10 de Setembro foi instituído



pela  Organização  Mundial  de  Saúde  (OMS)  o  Dia  Mundial  da
Prevenção  do  Suicídio,  visando  sensibilizar  as  comunidades
para a promoção da saúde mental e a prevenção do suicídio.

A Sociedade Portuguesa de Suicidologia (SPS), todos os anos
assinala  esta  data,  através  da  organização  de  evento
científico e de sensibilização para a temática, e tem por
política organizar em diferentes distritos do país, com a
colaboração de instituições locais (saúde, academia).

Este ano a SPS pretende organizar o evento em Vila Real, no
dia 11 de Setembro, às 14h30, com a colaboração da com o
Departamento de Educação e Psicologia da Escola de Ciências
Humanas e Sociais da Universidade de Trás-os-Montes e o Centro
de Gestão de Psiquiatria e Saúde Mental do Centro Hospitalar
de Trás-os-Montes e Alto Douro (CHTMAD). O evento conta com o
apoio  da  Coordenação  Nacional  para  as  Políticas  de  Saúde
Mental  e  será  integrado  nas  iniciativas  da  International
Association for Suicide Prevention (IASP) sob o lema “Criando
esperança através da ação”.

Programa aqui
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