
O que podemos ver no Jardim 
Botânico da UTAD às primeiras 
horas do dia? Como acordam os 
outros habitantes do Jardim? Visita 
orientada pela biodiversidade às 
primeiras horas do dia.
Duração: 1h30
Ponto de encontro: Entrada principal do 
EcoCampus da UTAD 

06H30 
ACORDAR 
COM A
BIODIVERSIDADE
{ visita orientada}

Acampar permite-nos estar em 
harmonia com a natureza. O 
EcoCampus da UTAD é um espaço 
priviligiado para esta convivênvia 
com a Natureza. 
Duração: Toda a noite
[ em parceria com o Corpo Nacional de 
Escutas ] 

00H00 
ACAMPAR
NA 
UTAD
{ acampamento }

A caminho da UTAD, pela antiga 
linha do comboio. De Fortunho 
até ao Campus.
Duração: 2h45
Ponto de encontro: Entrada principal do 
EcoCampus da UTAD 
[ em parceria com a Câmara Municipal 
de Vila Real ] 

07H30 
A CAMINHO
DA 
UTAD
{ caminhada}

10H00 

A 24h do equinócio vamos ver o céu 
a partir da UTAD. Oficialmente, 
vamos estar de olhos postos no céu 
a partir da meia noite, mas como há 
muito para ver, podes aparecer 
antes, a partir das 22h00, para 
espreitar a Lua, Saturno e Marte. 
Duração: 2h
Ponto de encontro: Biblioteca Central, 
junto ao parque de estacionamento.  
[ em parceria com o Núcleo de 
Astronomia da UTAD ]

00H00 
VER AS 
ESTRELAS 
NA UTAD
{ astronomia }

Sabes o que são Kokedamas? De origem 
japonesa, as kokedamas – bolas de 
musgo – refletem princípios wabi-sabi, 
como a apreciação das imperfeições da 
natureza. 
Duração: 1h

OFICINA 
PARA 
CRIANÇAS 
{ ateliers }

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

24 HORAS NO
ECOCAMPUS

DA UTAD
programa

22.09.2018



Vamos “combinar e mover” as 
diferentes esferas da vida. Será que 
superas os nossos obstáculos? Nós 
somos o nosso transporte.
Duração: todo o dia
[ em parceria com a APCVR - Associação de 
Paralisia Cerebral de Vila Real ]

OFICINA PARA
CRIANÇAS
[D]EFICIÊNCIA 
NA MOBILIDADE
{ ateliers }

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Criação de "bonecros" de paus, 
bugalhos, sementes, e o que a 
criatividade e o ambiente envolvente 
nos oferecer. Poderão ainda nascer 
varinhas de condão de borboletas 
recicladas, uma experiência de 
criação com apoios de tecidos, 
fitinhas e lãs.  
Duração: 2h

OFICINA 
PARA 
CRIANÇAS 
{ ateliers }

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Introdução à olaria, com demonstração 
e experimentação da roda de oleiro. 
Desenvolvimento de peças, 
experimentando técnicas básicas da 
modelação com barro. 
Duração: 3h // Repete às 14h

MOLDAR 
O 
BARRO
{ artesanato}

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Vamos aprender a identificar árvores 
autóctones e a conhecer mais 
pormenores sobre o Alvão num jogo 
que é também um tabuleiro gigante. 
Vamos ainda ver e conhecer o ciclo de 
vida dos peixes (a truta) e descobrir o 
que é o NATURAL.PT.  
Duração: todo o dia
[ em parceria com o Instituto da 
Conservação da Natureza e das Florestas ]

NATURALMENTE
OFICINA PARA
CRIANÇAS
{ ateliers }

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

A tanoaria é uma arte ancestral que 
consiste no fabrico de vasilhames de 
madeira para o armazenamento de 
vinho. A nossa região é a ideal para 
aprenderes mais sobre esta fantástica 
arte. 
Duração: 2h // Repete às 14h

TANOEIRO
{artesanato}

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Através de fibras de origem vegetal, 
conseguem-se objectos únicos. Aprende 
mais sobre esta arte.
Duração: 2h // Repete às 15h

CESTARIA
{ artesanato}

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 



Através de exercícios práticos no 
EcoCampus da UTAD, um local muito 
rico em biodiversidade, aprendemos 
algumas dicas sobre fotografia de 
natureza e a sua importância na 
conservação da vida selvagem - 
plantas e animais.
Duração: 1h // Repete às 15h
[ em parceria com o Centro de Ciência 
Viva  de Vila Real ]

ATELIER
DE 
FOTOGRAFIA
{ fotografia }

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

A assinalar o 14º ano de existência, o 
Conservatório Regional de Música de Vila 
Real é uma das mais prestigiadas 
Instituições do Ensino Artístico 
Especializado da Cidade. O Conservatório 
na UTAD, a par da sonoridade natural do 
espaço envolvente do EcoCampus, 
pretende brindar o público com as 
interpretações dos alunos Carlos Saraiva, 
Guilherme Mesquita, Nuno Martinho e 
Pedro Miranda (Quarteto de Saxofones)da 
Classe de Saxofone da Professora Miriam 
Aneiros Muiño. 
Duração: 20 minutos
[ em parceria com o Conservatório Regional de 
Música de Vila Real - CRMVR ]

O 
CONSERVATÓRIO
NA UTAD
{ música }

10H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Vamos piquenicar! Traz a tua merenda e 
junta-te a nós. Disponibilizamos 
mantas, água e fruta da época.
Duração: 2h

PIQUENIQUE
{ gastronomia }

12H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Bolas gigantes e uma fada com mais de 
dois metros. Atreves-te a ver? E um 
grupo de bombos? Ouves?
Duração: 1h

QUANDO SE 
COME NÃO 
SE FALA
{ música }

13H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Vamos voltar ao início, àquele tempo 
em que umas cordas, umas latas ou 
umas pedras eram o suficiente para a 
diversão e para a festa entre as 
pessoas.  
Duração: 2h

OFICINA
PARA
CRIANÇAS
{ jogos populares }

14H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Vamos fazer Espanta Espíritos! Um 
simples juntar e entrelaçar de pequenos 
paus, pedras, conchas, que nos dá sons 
que embalam a beleza da natureza.
Duração: 2h

OFICINA
PARA
CRIANÇAS
{ ateliers }

14H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 



Todos de bicicleta até à UTAD. Uff! 
Duração: 1h
Ponto de encontro:  junto à Câmara 
Municipal de Vila Real
[ em parceria com a  Câmara 
Municipal de Vila Real]

14H30 BICICLETADA
{ desporto }

Decorar as peças de barro feitas da 
parte da manhã. Experimentar moldar 
barro com diferentes técnicas. 
Duração: 2h

DECORAR 
O 
BARRO
{ artesanato }

14H30 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

{ atelier }

Recuperando os gestos e técnicas dos 
quotidianos de há milénios, a arqueologia 
experimental é uma das mais importantes 
vias de aproximação às mentalidades 
pré-históricas. Neste atelier vamos fazer 
demonstração e experimentação de talhe 
de pedra; produção de fogo; confecção de 
cola e corda; aquecimento de líquidos; 
actividades de caça; realização de 
gravuras em xisto.
Duração: 1h
[ em parceria com Parque Arqueológico e 
Museu do Côa ] 

OFICINA DE
ARQUEOLOGIA
EXPERIMENTAL15H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

O Avô Cantigas une gerações com as 
suas músicas, alegria e presença. Um 
concerto para pais, filhos e todos os que 
cresceram a ouvir o Avô Cantigas.
Duração: 45minutos

MÚSICA NO
JARDIM: 
AVÔ
CANTIGAS
{ música }

16h15

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Vamos conhecer o EcoCampus da UTAD, 
passear pelo bosque, visitar algumas 
das coleções temáticas do Jardim 
Botânico, como a coleção de 
aromáticas e medicinais e das resinosas 
ornamentais. Um Jardim que é uma 
descoberta. 
Duração: 1h30

CONHECER
O JARDIM
BOTÂNICO
{ visita guiada }

17H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Brincar na terra, desenhar com galhos, 
sementes, folhas, fazer lama, cozinhar, 
enfeitar com flores, criar casinhas, 
abrigos com paus, tecidos ou folhas e 
flores, tendas tipi,  carimbos com folhas, 
lama e outros pigmentos nas caixas de 
sapatos. 
Duração: 2h

OFICINA 
PARA
CRIANÇAS
{ ateliers }

17H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 



Tree Monsters: Seres surgem por 
entre as folhas, troncos, 
árvores.. .atreves-te? 
Duração: 2h

OFICINA 
PARA
CRIANÇAS
{ ateliers }

17H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

A assinalar o 14º ano de existência, o 
Conservatório Regional de Música de 
Vila Real é uma das mais prestigiadas 
Instituições do Ensino Artístico 
Especializado da Cidade. O 
Conservatório na UTAD, a par da 
sonoridade natural do espaço 
envolvente do EcoCampus, pretende 
brindar o público com a sonoridade 
única do Vibrafone, pela mão de Raul 
Eira, aluno da Classe de Percussão do 
Professor Tomás Rosa.
Duração: 20 minutos
[ em parceria com o Conservatório Regional 
de Música de Vila Real ]

O 
CONSERVATÓRIO
NA UTAD
{ música }

18H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Uma viagem pelas sonoridades mais 
tradicionais de Trás-os-Montes e Alto 
Douro.
Duração: 30minutos

RANCHO
FOLCLÓRICO
ADC CONSTANTIM
{ música etnográfica }

19H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

Partilha a hora da tua 
refeição connosco, 
oferecemos porco, pão e 
sangria.
Duração: 1h30minutos

RETEMPERAR
FORÇAS
{ gastronomia }

19H30 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

A energia dos bombos para quase 
finalizar o dia.
Duração: 30minutos

ARRUADA 
DE BOMBOS
“OS JANOTAS”
{ música etnográfica }

20H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 



Um jardim é um espaço de 
interligações. Estas são feitas de fios, 
que se cruzam, que se fundem, ao 
mesmo tempo singulares, ao mesmo 
tempo um todo.  
Duração: todo o dia
Local:  vários

TODO O DIA
JARDINS 
DE 
FIOS
{ instalação }

MÚSICA NO
JARDIM:
TÓ TRIPS & 
JOÃO DOCE
{ música }

E se fores abordado por uma árvore 
que fala? E se em vez de uma, forem 
várias? Prepara-te porque as árvores 
vão falar-te, vão sugerir-te 
atividades, passeios, dar-te dicas 
eco sustentáveis, mostrar-te 
recantos do nosso EcoCampus.
Duração: todo o dia
Local:  vários

ECO@
CAMPUS 
ANDANTES
{ pergunta }

TODO O DIA

Tó Trips convidou e construiu um  
espectáculo cúmplice e  
entusiasmante com o  
percussionista João Doce.
Duração: 1h

21H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

“Sons do Douro” é um 
espetáculo único, que evoca o 
imaginário duriense que se 
redescobre em cada momento 
musical, em busca dos 
ambientes, dos sons em pipas 
de vinho que outrora percorriam 
as margens do rio Douro em 
direção ao infinito.
Duração: 2h

MÚSICA NO
JARDIM: 
SONS 
DO DOURO
{ música }

22H00 

zona 
histórica 
do ecoCampus
da utad 

No dia 22 de
setembro, por cada 

participante no 
ECO@UTAD, será 

oferecida uma
árvore ao Instituto
da Conservação da

Natureza e das
Florestas.

Posteriormente, as
árvores serão

plantadas no
Parque Natural do

Alvão.
 Junta-te a esta 

eco causa.


